Anexa nr.1

la Hotdrirea nr. 21 din 24 iulie 2020
a Comisiel nationale extraordinare de sanatate publica

Masuri de prevenire si control a infectiei COVID-19, obligatorii pe intreg
teritoriul Republicii Moldova in perioada starii de urgenta in sinatate
publica

1. Autoritatile administratiei publice centrale, autoritdtile publice locale, toate
persoanele juridice de drept public si de drept privat inregistrate in Republica Moldova,
indiferent de tipul de proprietate si forma juridicd de organizare, precum si toti cetatenii
Republicii Moldova si alte persoane fizice aflate pe teritoriul Republicii Moldova vor
asigura respectarea strictd a urmatoarelor masuri de control si combatere a infectiei
COVID-19:

1.1. respectarea distantei sociale intre persoane de minim 1 (unu) metru, cu
exceptia cazurilor cand, prin prevederi speciale, se stabileste respectarea unei distante
mai mari intre persoane sau in cazul regulilor de transportare a persoanelor in transportul
public;

1.2. respectarea regulilor de igiend a mainilor;

1.3.  respectarea regulilor de igiena respiratorie;

1.4. respectarea, sub proprie raspundere, a regimului de autoizolare de catre
persoanele carora li se stabileste regimul respectiv;

1.5. respectarea masurilor impuse de autoritdti de catre persoanele fizice si
juridice care se afla in teritoriile sau institutiile cu regim de carantina;

1.6. monitorizarea personald de fiecare persoana fizica a starii de sanatate;

1.7. purtarea mastilor in transportul public, spatiile comerciale si spatii publice
inchise, in situatia in care nu poate fi respectatad distanta sociald/fizica. Masca trebuie sa
acopere atat gura, cat si nasul.

2. Conducatorii institutiilor medico—sanitare publice si privat, institutiilor
socio-medicale si institutiilor de reabilitare/recuperare/balneo-sanatoriale vor asigura
urmatoarele masuri de prevenire si control a infectiet COVID-19 :

2.1. realizarea strictd a managementului calitdtii serviciilor prestate, inclusiv a
masurilor de control a infectiei COVID-19 in conformitate cu actele normative in
vigoare;

2.2. organizarea accesului fluidizat al vizitatorilor si insotitorilor in cadrul
institutiei/prestatorului;

2.3. efectuarea triajului si monitorizarea zilnica la COVID-19 al
pacientului/beneficiarului/insotitorului;

2.4. organizarea si efectuarea triajului zilnic al personalului angajat, la inceputul
turei de lucru;

2.5. asigurarea personalului angajat cu echipament de protectie conform riscului
de expunere;

2.6. monitorizarea utilizarii corecte a echipamentului de protectie;

2.7. asigurarea institutiei cu produse dezinfectante, inclusiv pentru igiena
mainilor si organizarea masurilor de curatare si dezinfectie;



2.8. organizarea instruirii personalului la locul de munca privind masurile de
prevenire, control si combatere a infectiei cu COVID-19;

2.9. reevaluarea modului si a volumului de activitate a personalului angajat,
pentru facilitarea organizarii lucrului de la distantd (in baza evaludrii conditiilor de
activitate a institutiei/prestatorului, grupurilor de risc s1 a conditiilor familiale ale
angajatului: comorbiditati, virsta, copii minori, persoane la ingrijire etc.);

2.10. organizarea activitatii si amenajarii locului de munca cu respectarea
masurilor de prevenire conform Anexei nr.2 la Hotarirea nr. 17 din 23 iunie 2020 a
CNESP.

3. Persoanele fizice si persoanele juridice, care efectueaza activitati de transport
feroviar si rutier de persoane in trafic local, municipal/raional/interraional, international
cit si activitatile conexe (gari auto/feroviare, statii de testare auto,etc.,) vor asigura
respectarea strictd a urmatoarelor masuri de prevenire si control a infectiet COVID — 19:

3.1. asigurarea protectiei personalului care efectueazd transport rutier si
activitati conexe, prin: (1) echipament de protectie (masti, manusi); (i1) dezinfectanti
(pentru maini si suprafete); (iii) triajul zilnic al personalului angajat la inceputul turei de
lucru (termometria, starea sanatatii);

3.2. ajustarea orarului de calatorie si a numarului de unitati de transport, dupa
necesitate in orele de varf;

3.3. automonitorizarea starii de sanatate a personalului pe parcursul zilei de
muncd, cu informarea angajatorului;

3.4. limitarea numarului de persoane in transportul feroviar si rutier in trafic
raional si interraional— proportional numarului de scaune disponibile in mijlocul de
transport, iar pentru transportul rutier in trafic local si municipal in limita a 60% din
capacitatea de imbarcare;

3.5. purtarea obligatorie a mastilor de protectie pentru conducatorii auto,
taxatori si pasageri, pe parcursul caldtoriei;

3.6. respectarea masurilor de curdtare, dezinfectare a suprafetelor din garile
feroviare, autogari si mijloace de transport public la inceputul orelor de lucru, dar si dupa
fiecare rutd/cursa efectuatd la statia terminus;

3.7. verificarea de catre operatorii de transport a temperaturii pasagerilor la
imbarcarea la cursele de transport rutier sau feroviar de persoane in trafic international,
care nu trebuie sa depaseasca 37° grade Celsius.

4.  Suplimentar prevederilor punctului 1, unititile comerciale cu amanuntul vor
asigura respectarea strictd a urmatoarelor masuri:

4.1. distanta sociala de minim 1 (unu) metru si acces fluidizat in interior;

4.2. triajul zilnic la inceputul turei de lucru a angajatilor;

4.3. monitorizarea starii de sdnatate a angajatilor pe durata programului de
munca;

4.4. asigurarea personalului cu echipamente de protectie;

4.5. asigurarea cu dezinfectante pentru maini la intrare;

4.6. accesul vizitatorilor cu masti In spatiu inchis;

4.7. prelucrarea cu produse dezinfectante a suprafetelor, cosurilor, carucioarelor
etc. si asigurarea regimului de curatare umeda de minimum de 3 (trei) ori pe zi;



4.8. aerisirea frecventd a spatiului, iar in caz de posibilitate — aerisirea
permanenta.

5. Se interzice pdarasirea teritoriului Republicii Moldova pentru persoanele
aflate in regim de autoizolare la domiciliu.

6. Se interzice intrarea pe teritoriul Republicii Moldova, prin punctele de
trecere a frontierei de stat, a cetatenilor strdini §i apatrizilor cu urmatoarele exceptii:

6.1. membri de familie ai cetatenilor RM;

6.2. persoane care poseda o vizd de lunga sedere, un permis de sedere sau un
document echivalent permisului de sedere eliberat de autoritati;

6.3. persoane care se deplaseaza in interes profesional, dovedit prin viza, permis
de sedere sau un alt document echivalent;

6.4. membri ai misiunilor diplomatice si ai oficiilor consulare acreditate in
Republica Moldova, ai organizatiilor/misiunilor internationale, precum si membrii
familiilor acestora sau personal care poate asigura ajutor umanitar;

6.5. persoane in tranzit, inclusiv cei repatriati ca urmare a acordarii protectiei
consulare. Itinerarul tranzitarii va fi stabilit de Inspectoratul General al Politiei de
Frontiera;

6.6. persoane care cdlatoresc din motive de sandtate si umanitare, inclusiv
insotitorul, dupa caz (cu prezentarea documentelor confirmative);

6.7. lucratorii transfrontalieri;

6.8. conducatorii auto si personalul de deservire a mijloacelor de transport, care
efectueazd transportarea marfurilor, echipajele si personalul de deservire ale
aeronavelor/navelor si brigdzile si personalul de deservire ale garniturilor de tren.

7. Persoanele care traverseaza frontiera de stat pe sensul de intrare in
Republica Moldova vor completa, in mod obligatoriu fisa epidemiologica, precum si vor
semna declaratia pe propria raspundere de a respecta regimul de autoizolare o perioada
de 14 (paisprezece) zile in locurile determinate.

8. Exceptie de la prevederile punctul 7, in cazul in care nu prezintd semne
clinice de infectie respiratorie sau stare febrila, nu sunt obligati sa respecte regimul de
autoizolare o perioada de 14 (paisprezece) zile in locurile determinate, se stabileste
pentru urmatoarele categorii de persoane:

8.1. conducatori auto si personalul de deservire a vehiculelor rutiere de transport
marfa si a vehiculelor rutiere de transport de persoane contra cost, echipajele si
personalul de deservire ale aeronavelor/navelor si brigazile si personalul de deservire ale
garniturilor de tren;

8.2. persoane care caldtoresc din motive de sandtate sau umanitar, inclusiv
insotitorul, dupa caz (cu prezentarea documentelor confirmative);

8.3. elevii/studentii, inmatriculati in unitatile/institutiile de invatamant de peste
hotarele tarii noastre, care au de sustinut probe sau examene la incheierea ciclurilor de
invatamant gimnazial/liceal/invatdmant superior;

8.4. persoane care se deplaseaza in interes profesional, dovedit prin viza, permis
de sedere sau un alt document confirmativ;



8.5. lucratorii transfrontalieri;

8.6. membri ai misiunilor diplomatice si ai oficiilor consulare acreditate in
Republica Moldova, ai organizatiilor/misiunilor internationale, precum si membrii
familiilor acestora sau personal care poate asigura ajutor umanitar;

8.7. persoane in tranzit.

0. Institutiile medico-sanitare publice vor asigura acordarea asistentei
medicale tuturor persoanelor care intrunesc criteriile definitiei de caz pentru COVID19,
indiferent de statutul acestora in sistemul asigurarilor obligatorii de asistentda medicald
(asigurate/neasigurate).





